Europees project

Pedagogische hulpmiddelen

Basiswoordenlijst van de pedagogische hulpmiddelen die in het buitengewoon onderwijs gebruikt worden bij de aanpak van kinderen met gedragsproblemen

1. Erecode: de opsomming van alle reglementen en overeenkomsten op school. Bij iedere regel is de strafmaatregel bepaald voor het geval de regel overtreden wordt. Inbegrepen bij de erecode is ook de uitleg over de schoolorganisatie.

2. Waarschuwing: een mondelinge of geschreven opmerking  met de bedoeling het gedrag te verbeteren. Na enkele opmerkingen moet een nota opgeschreven worden in de agenda van de leerling en die moet getekend worden door de ouders.

3. Nablijven: bij een aantal overtredingen of herhaalde overtredingen van de schoolregel moeten de leerlingen nablijven op school om een schrijftaak te maken, klusjes op te knappen of om de schade te herstellen die ze aangericht hebben. Dit gebeurt op vrijdag gedurende één uur of  na school tijdens de week. De adjunct directeur beslist hierover samen met de leerkracht. Om misbruiken te voorkomen kan de leerkracht niet alleen beslissen.

4. Schrijftaak: iedere overtreding van de regel heeft een schrijfstraf tot gevolg.

5. Schorsing: de leerling wordt niet meer toegelaten op school gedurende een aantal dagen of weken, afhankelijk van de ernst van de feiten. Gedurende de schorsing moet hij of zij taken maken die door de klassenleerkracht voorzien worden.

6. Definitieve schorsing: na een aantal schorsingen, uitgesproken door een klassenraad, en indien er geen correctie van het gedrag merkbaar is, kan de klassenraad beslissen om de leerling definitief van school te verwijderen. Natuurlijk moeten eerst alle voorafgaande maatregelen toegepast worden.

7. Rapporteringsbriefjes ( ‘blue notes’): wanneer ontoelaatbare feiten zich voordoen, dan schrijft de leerkracht dit onmiddellijk op een klein blauw briefje, en geeft dit aan de adjunct directeur die de situatie zal opvolgen, en oordelen welke interventie nodig is.

8. Feitenfiche: een groot formulier, te vinden in de leraarskamer. Voor elke leerling één formulier waarop elke leerkracht het kan neerschrijven wanneer iets ernstigs voorvalt. 

9. Volgblad: een formulier dat de leerling met zich mee draagt  naar elke les, en waarop de leerkracht ieder uur de positieve en negatieve opmerkingen neerschrijft, maar enkel betreffende de aandachtspunten die bedoeld zijn het gedrag te verbeteren. Na een aantal opmerkingen moet de leerling nablijven.

10. Individueel begeleidingsformulier: elke week ontvangt de leerling 2 formulieren, één voor zichzelf en één voor de leerkracht. Hier beoordeelt niet alleen de leerkracht de leerling maar de leerling beoordeelt zichzelf ook. Elke week wordt het gedrag in de voorbije week besproken, het negatieve zowel als het positieve. Het formulier helpt hierbij. Elke week worden twee aandachtspunten besproken. Op deze manier proberen we stapsgewijs het gedrag te verbeteren, en tezelfdertijd zoeken we naar de oorzaken van dit gedrag.

11. Time out: het time out lokaal is een speciaal ingericht lokaal binnen de school waar leerlingen naartoe gestuurd worden als ze zich niet gedragen in klas. Meestal wordt het gebruikt om te kalmeren. Indien mogelijk wordt enige therapie gegeven. Er zijn leerlingenbegeleiders verantwoordelijk voor het time out lokaal, maar elk uur krijgen ze assistentie van een leerkracht voor het geval ze naar een klas moeten voor een interventie.

12. SAM- schaal: een schaal voor de meting van het gedrag, ontworpen voor het bedrijfsleven maar tevens een goed instrument om het gedrag van leerlingen op school te meten.

13. Klassenraad: samenkomst van alle leerkrachten van één afdeling.

14. Leerlingenklassenraad: regelmatige samenkomst van alle professionelen van één school en waar de problemen van de leerling te bespreken en gezocht wordt naar oplossingen.

15. Ouderavond: een paar keer per jaar komen ouders en leerkrachten samen om de vooruitgang van hun kinderen te bespreken.

16. Externe time out: sommige leerlingen die ernstige problemen veroorzaken op school krijgen een laatste kans door naar een externe dienst te gaan, waar ze het nut van scholing leren inzien. Deze dienst wordt vooral gebruikt wanneer spijbelen het hoofdprobleem is.

17. Conflict beheersingsprogramma’s: er bestaan verscheidene van deze programma’s; alleen kwestie van die te implementeren op school.

18. Interventietechnieken: geconfronteerd met veel agressie zou het nuttig zijn een aantal van deze technieken regelmatig te oefenen; vooral de leerlingenbegeleiders in het time out lokaal, en bij uitbreiding de ganse staf.

19. Individueel handelingsplan: het verslag van de individuele klassenraad wordt neergeschreven op dit formulier. Dit is wat de leerkracht toepast  het ganse schooljaar door betreffende de noden van een individuele leerling. Het gaat samen met de SAM- schaal.

20. Leerlingenbegeleider: een lid van de staf waar de leerlingen naartoe kunnen zodra ze er behoefte aan hebben, en die hen bij staat in crisismomenten.

21. Contract: een document als laatste middel om het gedrag van de leerling te veranderen. Het wordt opgemaakt na herhaaldelijk voorkomen van negatief gedrag. In dit contract worden de strikt te volgen regels opgenomen. Indien opnieuw een overtreding voorkomt, wordt de leerling definitief geschorst. 

22. Klusjes: als straf moeten de leerlingen op school klusjes opknappen, zoals het schoonmaken van de speelplaats.

23. Crisis centrum: een plaats waar de leerlingen verblijven op het ogenblik van een crisis in de familie; ondertussen gaan ze wel normaal naar school.

24. Strategie= individueel handelingsplan: document waarop de leerkrachten neerschrijven wat ze wensen te verbeteren bij de leerling.

25. Klassenraad in het bijzijn van de leerling: uitzonderlijk kan een bijeenkomst plaats vinden met de leerling om hem te wijzen op zijn fouten, en de gelegenheid te geven zichzelf te verdedigen. Dat gebeurt echter heel zelden, ongeveer om de drie jaar.

26. Extra lessen: de leerlingen komen naar school voor de schooluren. 1 leerkracht bekommert zich om twee à drie leerlingen.

27. Klasboek: een document ingevuld door de leerkrachten, en dat op regelmatige tijdstippen besproken wordt in de klas. De leerkracht geeft punten voor gedrag aan de hand van dit klasboek.

28. Samengevoegde klassen: om vijandigheid en andere problemen tegen te gaan, worden sommige lessen aan twee klassen tegelijk gegeven. Op deze manier leren ze met elkaar omgaan en samen te werken.

29. Cel voor leerlingenbegeleiding: de leerlingen met het moeilijkste gedrag worden  besproken en gevolgd door een klein aantal begeleiders. Regelmatig komen ze samen om te bespreken hoe ze dit probleemgedrag kunnen aanpakken.

30. Spijbelcel: deze mensen controleren de afwezigheden op school: of de afwezigheid gewettigd is, of niet. Na 7 halve dagen zendt de school een brief naar de ouders; na 10 have dagen zendt het CLB een brief, en na 30 halve dagen wordt het Ministerie van Onderwijs verwittigd.

31. Het extra volgblad ( gele formulieren): na een evaluatie op het einde van het jaar starten sommige leerlingen met een extra volgblad. Elke maand worden de vier wekelijkse volgbladen geëvalueerd. De gevolgen van een negatieve evaluatie zijn schorsing en zelfs uitsluiting, afhankelijk van de ernst van de feiten.

